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Datum/ 
Wochentag 
 

Ort Zeit Thema  Unterr.-
Einh. 

Dozent 

 
04./05.04.2025 
Fr/Sa 
 

 
Präsenz 

 

 
Fr, 10 - 19 h 
Sa, 09 - 16 h 

 
Begrüßung (Mentor) 
 
Entwicklung, Konzepte und 
Diagnostik der 
Traumafolgestörungen 
 
 

 
18 

 
Würtz 
 
Neubauer 

 
27./28.06.2025 
Fr/Sa 
 

 
Präsenz 

 

 
Fr, 17 - 20 h 
Sa, 10 - 17 h 

 
Stabilisierungstechniken in der 
Traumatherapie 
 
 

 
12 

 
 Reinhardt 
 

 
19.09.2025 
Fr 
 

 
Präsenz 

 

 

 
Fr, 10 - 17 h 

 
EMDR Basis 1 
 

 
8 

 
Würtz 
 
 

 
NEU: 
20.09.2025 
Sa 
 

 
Präsenz 

 

 

 
Sa, 10 - 17 h 

 
EMDR Praxistag 1 
 

 
8 

 
Würtz 
/Fischer 
 
 

 
06./07.11.2025 
Do/Fr 
 

 
Präsenz 

 

 
Do, 10 - 17 h 
Fr, 10 - 13 h 

 
Trauma-Expositionsbehandlung 
 

 
12 

 
Neubauer 
 
 

 
28.11.2025 
Fr 
 

 
Präsenz 

 

 
Fr, 10 - 17 h 

 
EMDR Praxistag 2 
 

 
8 

 
Würtz/ 
Fischer 
 
 

 
05.12.2025 
Fr 
 

 
Präsenz 

 

 
Fr, 10 - 17 h 

 
Skillsbasierte Exposition 

 
8 

 
Neubauer 
 
 

 
NEU: 
16.01.2026 
Fr 
 

 
Präsenz 

 

 

 
Fr, 10 - 17 h 

 
EMDR Basis 2 
 

 
8 

 
Würtz 
 
 

 
NEU: 
17.01.2026 
Sa 
 

 
Präsenz 

 

 

 
Fr, 10 - 17 h 

 
EMDR Praxistag 3 
 

 
8 

 
Würtz 
/Fischer 
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06./07.02.2026 
Fr/Sa 
 

 
Präsenz 

 

 
Fr, 10 - 17 h 
Sa, 10 - 17 h 

 
Traumatherapie mit Flüchtlingen 

 
16 

 
Münnich- 
Hessel 
 
 

 
 
 
 

  
insgesamt 
106 UE 
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