
 

  
 
 
 
Angebote 
 
im Rahmen der curricularen Weiterbildung 
„Verhaltenstherapie in der Bezugspflege/Cotherapie“ 
 
Buchung einzelner Seminare möglich 

  Thema                       UE* Termin         Gebühr     Leitung 

 
 

 Was ist Verhaltenstherapie? 
VT als Denkansatz 
 
 

8 Fr, 03.05.2024 
10.00 - 17.00 Uhr 

132,00  € M. Sc. 
Sara Lessig 
 

 Was tun Verhaltenstherapeuten? 
Grundprinzipien verhaltenstherapeutischer  
Interventionen in Einzel- und Gruppen-
therapie 
 

8 Sa, 04.05.2024 
09.00 - 16.00 Uhr 

132,00 € Dipl.-Psych. 
Damaris Halbeis 

 Zur Ruhe kommen: Entspannungs-
techniken und Achtsamkeit 
 
 

8 Do, 27.06.2024  
10.00 - 17.00 Uhr 

132,00 € Prof. Dr. 
Claus Bischoff 

 Grundprinzipien der Gesprächsführung 
und Gesprächsführungstraining  
 
 

16 Do/Fr, 26./27.09.2024  
Do, 10.00 - 17.00 Uhr 
Fr, 10.00 - 17.00 Uhr 

264,00 € Dipl.-Psych. 
Melanie Adam 

 Psychosen 
Spezifisches Wissen und Diagnostik  
Verhaltenstherapeutische Behandlungskonzepte 
und -ansätze sowie deren Anwendung 
 
 

8 Sa, 28.09.2024  
10.00 - 17.00 Uhr 

132,00 € Dipl.-Psych. 
Carolin Seifert 

 Angstzustände 
Formen und verhaltenstherapeutische Behandlung 
 
 

8 Do, 05.12.2024  
10.00 - 17.00 Uhr 

132,00 € Dipl.-Psych. 
Ramona Prins  

 Gruppentraining sozialer Kompetenzen 
(GSK) Grundprinzipien und Selbstsicher-
heitstraining 
 
 

16 Fr/Sa, 06./07.12.2024 
Fr, 10.00 - 17.00 Uhr  
Sa, 09.00 - 16.00 Uhr 

264,00 € Dipl.-Psych.  
Dr. Nana Senger 

 Persönlichkeitsstörungen 
Störungsbild und verhaltenstherapeutische 
Behandlung 
 
 

8 Do, 23.01.2025 
10.00 - 17.00 Uhr 

132,00 € M. Sc. 
Eva Maria Barthel 

 Depression 
Krankheitsbildung und Behandlung 
 
 

8 Do, 13.03.2025 
10.00 - 17.00 Uhr 

132,00 € M. Sc.  
Elena Schleiting 

 DBT (Dialektisch-Behaviorale-Therapie) bei 
Behandlung der Borderline-Persönlichkeitsstörung 
 
 

16 Fr/Sa, 14./15.03.2025 
Fr, 10.00 - 17.00 Uhr 
Sa, 09.00 - 16.00 Uhr 

264,00 € Dr. Nirmal Herbst 

 Was ist Schematherapie? 
 

4 Do, 08.05.2025 
09.30 – 12.30 Uhr 

  66,00 € Dipl.-Psych. 
Simone Schubert 

      
 Zwang 

 
 

6 Do, 08.05.2025 
13.30 - 18.15 Uhr 
 

 99,00 € Prof. Dr. 
Willi Ecker 



 

      

 
 
 
Angebote 
 
im Rahmen der curricularen Weiterbildung 
„Verhaltenstherapie in der Bezugspflege/Cotherapie“ 
 
Buchung einzelner Seminare möglich 
   Thema                             UE*   Termin      Gebühr   Leitung 
 

 Sucht und Abhängigkeit 
Krankheitsbilder und Behandlungsmöglichkeiten 
 

8 Fr. 09.05.2025  
09.00 - 16.00 Uhr 
 

132,00 €  M. Sc.  
 Sara Lessig 
 

 Ess-Störungen 
(Anorexia und Bulimia nervosa): Störungsbild  
und Behandlungsmöglichkeiten 
 

8 Sa, 10.05.2025 
09.00 - 16.00 Uhr 
 

132,00 €  Dipl.-Psych. 
 Claudia Frese 
 

 Somatoforme Störungen 
Krankheitsbilder und Behandlungsmöglichkeiten 
 

8 Do, 03.07.2025 
10.00 - 17.00 Uhr 
 

132,00 €  Raimund Kriszt 
 

 Traumatherapie 
 

8 Do, 09.10.2025 
10.00 – 17.00 Uhr 

 132,00 €  Dipl.-Psych. 
 Dr. Tatyana Reinhardt 

      
*UE = Unterrichtseinheit (entspricht 45 Minuten) 

 
Veranstaltungsort: IFKV Bad Dürkheim - 67098 Bad Dürkheim 
 

 Ich melde mich zu den angekreuzten Seminaren verbindlich an. 
     (bei Anmeldung und Bestätigung seitens des IFKV wird eine einmalige Bearbeitungsgebühr in Höhe von 100,00 € fällig) 
 

 
 Ich bitte um weitere Informationen zu den angekreuzten Seminaren. 

 
 
Name, Vorname: ______________________________________________________________________ 
 
 
Straße, Hausnummer: ______________________________________________________________________ 
 
 
PLZ, Wohnort:  ______________________________________________________________________ 
 
 
Telefon: _______________________________   E-Mail: ________________________________ 
 
 
 
 _______________________                 _______________________________________ 
 Datum                                Unterschrift 

 

 
 Ich bin damit einverstanden, dass ich auch zukünftig über Fort- und Weiterbildungen informiert werde.  
Hinweis: Sie können die Einwilligung jederzeit mit Wirkung für die Zukunft per E-Mail (datenschutz@ifkv.de) 
oder Fax ändern oder widerrufen.  

IFKV gGmbH 
Institut für Fort- und Weiterbildung 
in klinischer Verhaltenstherapie 
Postfach 13 24 
67087 Bad Dürkheim 
 
Tel.: 06322 94828-0     Fax: 06322 94828-29 
 
E-Mail: info@ifkv.de   Internet: www.ifkv.de       
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