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Schematherapie mit Kindern, Jugendlichen und Eltern 

Curriculum 2025 
 
 

Zielgruppe:  
Das Angebot richtet sich an approbierte PsychotherapeutInnen (Psychologische PsychotherapeutInnen mit Zusatzqualifikation  
im Kinderbereich und Kinder- und JugendlichenpsychotherapeutInnen) und an psychotherapeutisch tätige Ärzt*innen mit Approbation und abge-
schlossener Psychotherapie-Weiterbildung im Kinderbereich.  
 
Die Teilnahme von Kolleg*innen anderer (akademischer) Berufsgruppen mit psychotherapeutisch-klinischer Erfahrung in der verhaltensthera-
peutischen Behandlung von Kindern und Jugendlichen an den Kursen ist in Ausnahmefällen möglich. Das IFKV als Veranstalter kann dies auf 
Nachfrage im Einzelfall entscheiden. Eine Aufnahmeverpflichtung besteht nicht. Beachten Sie bitte, dass derzeit eine abgeschlossene psycho-
therapeutische Aus- bzw. Weiterbildung Voraussetzung für die Standard- oder Advanced-Zertifizierung ist (gem. ISST-Richtlinien). 
 
Bei Buchung des kompletten Curriculums bieten wir einen ermäßigten Preis an (siehe Gebühren auf der Rückseite). 
 
Unser Angebot: 
Teilnehmen können auch Kolleg*innen der genannten Berufsgruppen in fortgeschrittener Ausbildung. Beachten Sie unser besonderes Angebot 
für Psychotherapeut*innen in Ausbildung (Ermäßigung, siehe Gebühr auf der Rückseite). Voraussetzung für die Teilnahme an den Work-
shops ist, dass Sie sich in fortgeschrittener Ausbildung befinden, da sonst eine spätere Zertifizierung nicht möglich ist. 
 
Zertifizierung: 
Alle Fort- und Weiterbildungen werden bei der LandesPsychotherapeutenKammer (LPK) Rheinland-Pfalz und der  
Bezirksärztekammer Pfalz zur Zertifizierung angemeldet. 
 

 
Schematherapie-Programm 2025: 
Das IFKV ist als Schematherapie-Institut für Kinder/Jugendliche und Erwachsene anerkannt.  
Am IFKV werden folgende Workshops als Präsenzveranstaltungen angeboten, die für eine spätere Zertifizierung verwendet werden können: 

Eine detaillierte Beschreibung der Workshopinhalte und  
Informationen zu den Dozentinnen finden Sie auf unserer Homepage: 

 

Pflichtmodule (Präsenzveranstaltungen)   
 

ST-KJ-WS 1 
Einführung in die Schematherapie mit  
Kindern, Jugendlichen und Eltern  (16 UE) 

 

28./29.03.2025 
 

Fr,  14.00 – 19.00 Uhr 
Sa, 09.00 – 18.00 Uhr 

 
Dr. Brüderl 

 

ST-KJ-WS 2  
Schema- und Modusarbeit mit Kindern  
und Jugendlichen (16 UE) 
 

 

09./10.05.2025 
 

Fr,  14.00 – 19.00 Uhr 
Sa, 09.00 – 18.00 Uhr 

 
Dr. Dresbach 

 

ST-KJ-WS 3 
Schematherapeutische Arbeit mit Eltern  
und bedeutsamen  Bezugspersonen  

(16 UE) 
 

 

27./28.06.2025 
 

Fr,  14.00 – 19.00 Uhr 
Sa, 09.00 – 18.00 Uhr 

 

Dr. Brüderl 

 

ST-KJ-WS 4 
Schematherapeutische Fallkonzeptualisie-
rung und Ableitung des Behandlungs- 
planes (16 UE) 
 

 

26./27.09.2025 
 

 

Fr,  14.00 – 19.00 Uhr 
Sa, 09.00 – 18.00 Uhr 

 
Dr. Brüderl 

Vertiefungsseminar (Präsenzveranstaltung)    

 
Umgang mit negativen und positiven  
Schemata (9 UE) 

 
08.11.2025 

 
Sa, 09.30 – 18.30 Uhr 

 
Dr. Brüderl 

 

Selbsterfahrung (Präsenzveranstaltung)    

 
Selbsterfahrung (8 UE) 
 

 
18.10.2025 

 
Sa, 10.00 - 18.00  Uhr 

 
Dr. Brüderl 

 
 
Teilnahmevoraussetzungen:  

Für den Besuch der Basisworkshops 2, 3 und 4 sowie für den Besuch von Vertiefungsworkshops ist der Nachweis einer Teil-
nahme an einem Einführungsworkshop 1 oder einer anderen Einführung in die Schematherapie erforderlich, die im Einzelfall  
zu prüfen ist.   



Anmeldeformular 
(Zutreffendes bitte ankreuzen!) 
 
 

 
Workshop 

 
Gebühr 

 
Maximale  
Teilnehmerzahl 

 
Anmeldung 

 

ST-KJ-WS 1 
Einführung in die Schematherapie mit Kin-
dern, Jugendlichen und Eltern (16 UE) 
 

 

432 € 
(370 € für Psycho-
therapeut*innen  
in Ausbildung) 

 

20 Teilnehmer*innen 
 

 28./29.03.2025 
     

 

ST-KJ-WS 2* 
Schema- und  Modusarbeit mit Kindern und 
Jugendlichen (16 UE) 
 

 

432 € 
(370 € für Psycho-
therapeut*innen  
in Ausbildung) 

 

20 Teilnehmer*innen 
 

 09./10.05.2025 
     

 

ST-KJ-WS 3* 
Schematherapeutische Arbeit mit Eltern und 
bedeutsamen  Bezugspersonen (16 UE) 
 

 

432 € 
(370 € für Psycho-
therapeut*innen  
in Ausbildung) 

 

20 Teilnehmer*innen 
 

 27./28.06.2025 

 

ST-KJ-WS 4* 
Schematherapeutische Fallkonzeptualisie-
rung und Ableitung des Behandlungsplanes 
(16 UE) 
 

 

432 € 
(370 € für Psycho-
therapeut*innen  
in Ausbildung) 

 

20 Teilnehmer*innen 
 

 26./27.09.2025 

 

Buchung des gesamten Curriculums 
ST-KJ-WS 1 – ST-KJ-WS 4 
 

 

1.555 € 
(Ermäßigung 10 %) 

 

20 Teilnehmer*innen  
pro Workshop 

 

 Buchung des Curriculums  
     (ST-KJ-WS 1 - ST KJ WS 4) 

 

Umgang mit negativen und positiven  
Schemata (9 UE) 
 

 

292,50 € 
 

20 Teilnehmer*innen 
 

 08.11.2025 

 

Selbsterfahrung (8 UE) 

 

 

260 € 
 

8 Teilnehmer*innen 
 

 

 18.10.2025 

 
 
 

* Die Buchung von ST-KJ-WS 2, ST-KJ-WS 3 oder ST-KJ-WS 4 setzt die Absolvierung von ST-KJ-WS 1 voraus.  
  Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt und bestätigt. Die Anmeldebestätigung erfolgt mit der Rechnungs- 
  stellung durch das IFKV, sobald die Mindestteilnehmerzahl erreicht ist.  
 
 
 

Rücktritt: 
Nach Erhalt der definitiven Anmeldebestätigung kann ein Rücktritt nur erfolgen, wenn ein Teilnehmer über die Warteliste nachrückt. In diesem 
Fall sind 20 % Bearbeitungsgebühr fällig. Wenn der Platz nicht über die Warteliste nachbesetzt werden kann, ist bei einem Rücktritt die vollstän-
dige Gebühr des Workshops/der Workshops zu zahlen. 
 
 
 
 

Name, Vorname: __________________________________________________________________________________ 
 
 
 
Straße, Hausnummer: _________________________________________________________________________________ 
 
 
PLZ, Wohnort:  __________________________________________________________________________________ 
 
Approbation, 
Ausbildungsstand 
oder sonstige  
Profession: __________________________________________________________________________________ 
(ggf. Beiblatt) 
 
Telefon: __________________________________________________________________________________ 
 
 
E-Mail:  __________________________________________________________________________________ 
 
 
_________________ __________________________________________________________________________________ 
Datum                       Unterschrift 
 
 



  Ich bin damit einverstanden, dass ich auch zukünftig über Fort- und Weiterbildungen informiert werde.  

Hinweis: Sie können die Einwilligung jederzeit mit Wirkung für die Zukunft per E-Mail (datenschutz@ifkv.de)  

oder Fax ändern oder widerrufen.  


