
Ausbildungsinhalte 
 

 

 Praxisbezogene Theorie (mind. 600 Stunden) 

 

 Selbsterfahrung  (mind. 120 Stunden) 

           115 St. Gruppen-SE und 15 St. Einzel-SE  

 

 Praktische Tätigkeit   

           (mind. 1.800 Stunden in mind. 1 1/2 Jahren) 

          Über 80 Kliniken haben eine Kooperation mit  

 dem IFKV zur Absolvierung der Praktischen  

 Tätigkeit geschlossen. 

 

 Praktische Ausbildung 

         (mind. 600 Behandlungsstunden mit Supervision)  

         In unserer Institutsambulanz und ggf. in ange- 

          schlossenen Lehrpraxen. 

 

 Supervision (mind. 150 SV-Stunden) 

           bei ca. 55 erfahrenen IFKV-Supervisor*innen. 

 

 Freie Spitze (930 Stunden) 

          Kleingruppenarbeit, Prüfungsvorbereitung, Vor-,  

 Nachbereitung der ambulanten Behandlungstätig- 

 keit u. a. 

 

Das macht uns aus … 
 

 

 Über 35 Jahre Erfahrung in der Psychotherapie-

Ausbildung mit umfangreichem Netzwerk an 

Kliniken, Dozent*innen, Supervisor*innen 
 

 Engmaschige und persönliche Betreuung unserer 

Ausbildungsteilnehmer*innen 
 

 Hohe Vergütung der Patientenbehandlungen 

während der praktischen Ausbildung  
 

 Integration schulenübergreifender 

Therapieansätze (v.a. „Dritte-Welle“-Verfahren) 
 

 Lehrveranstaltungen mit hohem Praxisbezug  
 

 Kostenfreie Seminare und Angebote 

(Prüfungsvorbereitung u. a.) 
 

 Komfortabler Erwerb von Zusatzqualifikationen  

i. R. der Grundausbildung: Fachkunde 

Gruppenpsychotherapie, Fachkunde Kinder-/

Jugendlichenpsychotherapie 
 

 Institutsambulanz mit sehr guter personeller und 

technischer Infrastruktur 
 

 Lehrpraxenmodell mit der Möglichkeit einer 

wohnortnahen Ambulanztätigkeit 

 

 

Ausbildung zum  

Psychologischen Psychotherapeuten 

(m/w/d) 
 

Schwerpunkt Verhaltenstherapie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IFKV  

Institut für Fort- und Weiterbildung  

in klinischer Verhaltenstherapie 

Staatlich anerkanntes  

Ausbildungsinstitut 

www.ifkv.de 

 
 

IFKV gGmbH 

Kurbrunnenstr. 21 a 

67098 Bad Dürkheim 

Tel. 06322 94828-0 

Fax 06322 94828-29 

E-Mail: info@ifkv.de 

Internet: www.ifkv.de 
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Das IFKV ist ein Institut mit Tradition 

Gegründet wurde das IFKV im Jahr 1986 und erhielt bun-

desweit als erstes Institut die staatliche Anerkennung für 

den Ausbildungsgang „Psychologische*r Psychothera-

peut*in“. Es folgte die staatliche Anerkennung für den Aus-

bildungsgang „Kinder- und Jugendlichenpsychothera-

peut*in“. 

 

Unsere Leitlinien sind: 

Gemeinnützigkeit  Wissenschaftlichkeit   

Personenorientierung  Integration  Qualität. 

 

Das IFKV bildet aus 

 zum/zur Psychologischen Psychotherapeut*in  

 zum/zur Kinder-/Jugendlichenpsychotherapeut*in. 

 

Das IFKV bildet weiter 

Das IFKV bietet  zusätzlich zur PP/- und KJP-Ausbildung  

ein breites Spektrum an Fort- und Weiterbildungen an: 

Ärztliche Weiterbildung  Fachkunde Kinder und Jugendli-

che   Gruppenpsychotherapie  Supervisor    Traumathe-

rapie-Weiterbildung (Fachkunde EMDR)  Schematherapie 

für Kinder/Jugendliche u. Erwachsene   Verhaltenstherapie 

in der Bezugspflege/Cotherapie u.a. 

 

Ziele der Ausbildung 

Das IFKV möchte Sie zu kompetenten Therapeut*innen 

ausbilden, Ihnen Freude an Ihrem Beruf vermitteln und 

Sie fundiert auf die Approbationsprüfung vorbereiten. 
Die Ausbildung soll Sie dazu befähigen, eigenverant-

wortlich die Diagnostik, Therapie und Rehabilitation 

von psychischen und psychosomatischen Erkrankun-

gen anbieten zu können. 

 

Kurse 

Unsere Ausbildungsteilnehmer*innen sind in stabile 

Ausbildungsgruppen (Kurssystem) integriert. 

Die Kurse starten jeweils im März und Oktober eines 

Jahres, wobei Sie bei abgeschlossenem Studium be-

reits 6 Monate vor Beginn der Theorie mit der Prakti-

schen Tätigkeit beginnen können. 

 

Zugangsvoraussetzungen  

Abgeschlossenes Studium in Psychologie (Diplom  

oder Master mit Klinischer Psychologie). 

Bei abweichenden Master- oder Auslandsabschlüssen 

kümmern wir uns gerne um eine gesonderte Prüfung 

durch das zuständige Landesprüfungsamt. 
 

Bewerbung  

Wir freuen uns über Ihre Bewerbung, die Sie jederzeit 

einreichen können! Für einen ausführlichen Einblick in 

unsere Ausbildung bieten wir mehrmals pro Jahr kos-

tenfreie Online-Informationsveranstaltungen an.  

 

Informationen zur Bewerbung finden Sie hier: 

 
 

 

 


