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Schematherapie mit Erwachsenen  

Curriculum 2023/2024 
 

Die Weiterbildung richtet sich an Kolleginnen und Kollegen, die eine Approbation erlangt haben oder sich in weit 
fortgeschrittener Therapieausbildung befinden und schwerpunktmäßig mit Schematherapie arbeiten wollen. Wenn als 
Ziel die Zertifizierung als Schematherapeut angestrebt wird, sind neben der Absolvierung der Pflichtmodule eigene 
Patientenbehandlungen schematherapeutisch zu supervidieren. Am IFKV besteht die Möglichkeit einzelne 
Supervisionstage zu buchen. Einzelsupervision kann darüber hinaus individuell mit den Supervisoren vereinbart 
werden. 
 
Bei Buchung des kompletten Curriculums bieten wir einen ermäßigten Preis an (siehe Gebühren auf der 
Rückseite). 
 
Unser Angebot: 
Teilnehmen können auch Kolleg*innen in fortgeschrittener Ausbildung zum/zur Psychologischen Psychotherapeut*in. 
Beachten Sie unser besonderes Angebot für Psychotherapeut*innen in Ausbildung (Ermäßigung, siehe Gebühr 
auf der Rückseite). Voraussetzung für die Teilnahme an den Workshops ist, dass Sie sich in fortgeschrittener 
Ausbildung befinden, da sonst eine spätere Zertifizierung nicht möglich ist. 
 
 
 
Eine detaillierte Beschreibung der Workshopinhalte und  
Informationen zu den Dozent*innen finden Sie auf unserer Homepage:  
 
 

 

 
 

Pflichtmodule 2023/2024 

 
 
ST 1 

 
Einführung in die Schematherapie  
(12 UE)  

 
13./14.11.2023 

 
Mo, 14.00 – 19.00 Uhr 
Di, 09.00 – 14.15 Uhr 

 
Benker 
 

 
 
ST 2 

 
 
Imagination und Schema-Memo  
(12 UE) 

 
 
15./16.11.2023 

 
 
Mi, 09.30 – 18.15 Uhr 
Do, 09.00 – 11.15 Uhr 

 
 
Archonti 
 

 
 
ST 3 

 
 
Modusmodell und Dialoge auf Stühlen 
(12 UE) 

 
 
16./17.11.2023 
 

 
 
Do, 12.30 – 18.30 Uhr 
Fr, 09.00 – 13.45 Uhr 

 
 
Schubert 
 

 
ST 4 

 
Fallkonzeption und Behandlungsplan  
(8 UE) 
 

 
03.02.2024 
 

 
Sa, 10.00 – 17.00 Uhr 

 
Schubert 
 

 
ST 5 

 
Arbeit mit der therapeutischen 
Beziehung – Umgang mit schwierigen 
Therapiesituationen (10 UE) 
 

 
15.03.2024 

 
Fr, 09.00 – 18.30 Uhr 

 
Schmidt 
 
 

Wahlmodule 2023/2024 

 

Selbsterfahrung (12 UE) 
 

20./21.04.2023 
 

Do, 15.00 – 19.00 Uhr 
Fr, 09.30 – 16.30 Uhr 
 

Schubert 
 

 
Schematherapie mit Paaren (9 UE) 

 
N. N. 

 
Sa, 09.30 – 17.30 Uhr 

 
Markela-
Lerenc 
 

Supervisionstag (8 UE) 17.06.2023 Sa, 10.00 – 17.00 Uhr Schubert  
 
 

    
Selbsterfahrung (12 UE) 
 

11./12.01.2024 
 
 

Do, 15.00 – 19.00 Uhr 
Fr, 09.30 – 16.30 Uhr 
 
 

Benker 
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Anmeldeformular 
(Zutreffendes bitte ankreuzen!) 
 

Alle Fort- und Weiterbildungen werden bei der LandesPsychotherapeutenKammer (LPK) Rheinland-Pfalz und der 
Bezirksärztekammer Pfalz zur Zertifizierung angemeldet. Das IFKV bietet alle Module, die für eine Zertifizierung nach 
den ISST-Richtlinien gefordert sind, in seinem Weiterbildungsprogramm an: 
 

Workshop Gebühr Maximale  
Teilnehmerzahl 

Anmeldung 

 

ST 1  Einführung in die Schematherapie  
 (12 UE) 
 

 

324 € 
(275 € für Psycho-
therapeut*innen in 
Ausbildung) 

 

20 Teilnehmer*innen 
 

 13./14.11.2023 

 

ST 2   Imagination und Schema-Memo     
 (12 UE) 
 

 

324 € 
(275 € für Psycho-
therapeut*innen in 

Ausbildung) 

 

20 Teilnehmer*innen 
 

 15./16.11.2023 

 

ST 3  Modusmodell und Dialoge auf  
 Stühlen (12 UE) 
 

 

324 € 
(275 € für Psycho-

therapeut*innen in 
Ausbildung) 

 

20 Teilnehmer*innen 
 

 16./17.11.2023 

 

ST 4   Fallkonzeption und Behand-
 lungsplanung (8 UE) 
 

 

216 € 
 

20 Teilnehmer*innen 
 

 03.02.2024 

 

ST 5  Arbeit mit der therapeutischen 
 Beziehung – Umgang mit 
 schwierigen Therapie- 
 situationen (10 UE) 
 

 

270 € 
 

20 Teilnehmer*innen 
 

 15.03.2024 

 

Buchung des gesamten Curriculums 
ST 1 – ST 5 
 

 

1.312 € 
(Ermäßigung 10 %) 

 

20 Teilnehmer*innen 
pro Workshop 

 

 

 Buchung des Curriculums  
     (ST 1 - ST 5) 

 

Selbsterfahrung (12 UE) 
 

 

390 € 
 

6 Teilnehmer*innen 
 

 20./21.04.2023 

 

Vertiefungsworkshop  
„Schematherapie mit Paaren“ 
 

 

N. N. 
 

20 Teilnehmer*innen 
 

 Bitte informieren Sie mich, 
 sobald der Termin 
feststeht 

 

Supervisionstag (8 UE) 
 

 

260 € 
 

8 Teilnehmer*innen 
 

 17.06.2023 

 

Generell gilt: 
Die Buchung von ST 2 und ST 3 setzt die Absolvierung von ST 1 voraus. ST 2 und ST 3 sind zusammenhängend buchbar.  
Die Buchung von ST 4 , ST 5 und dem Vertiefungsworkshop setzt die Absolvierung von ST 1 – ST 3 voraus. 

Im Ausnahmefall ist die Buchung von ST 4 auch mit den absolvierten Workshops ST 1 und ST 2 möglich.  
Bitte legen Sie Ihrer Anmeldung den entsprechenden Nachweis bei. 
 

Rücktritt: 
Nach Erhalt der definitiven Anmeldebestätigung kann ein Rücktritt nur erfolgen, wenn ein Teilnehmer über die Warteliste nachrückt. 
In diesem Fall sind 20 % Bearbeitungsgebühr fällig. Wenn der Platz nicht über die Warteliste nachbesetzt werden kann, ist bei 

einem Rücktritt die vollständige Gebühr des Workshops/der Workshops zu zahlen. 

 
Name, Vorname: ______________________________________________________________________ 
 
Approbation, 
Ausbildungsstand 
oder sonstige  
Profession: ______________________________________________________________________ 
(ggf. Beiblatt) 
 
 

Straße, Hausnummer: ______________________________________________________________________ 
 
 

PLZ, Wohnort:  ______________________________________________________________________ 
 
 

Telefon: ____________________________________      E-Mail: _________________________ 
 
 

 _______________________                 _______________________________________ 
Datum                            Unterschrift 
 

 


