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Semesterplan 
 
Schwerpunkt: Arbeit in und mit Systemen - Beziehungsanalyse - 
 Paar- und Familientherapie - Gruppentherapie 
 
 
Datum Ort Zeit Thema 

 
Unterr.- 
Einh. 

Dozent 

 
 05.10.21 
Di 

 
Online- 
Seminar 

 
17.30 - 20.30 h 

 
Für die psychotherapeutische 
Tätigkeit relevante juristische 
Informationen, insbes. Sozial-, 
Jugend- und Familienrecht 
 

 
4 

 
Sachs 

 
+ 12.10.21 
Di 

 
Online- 
Seminar 

 
17.30 - 20.30 h 

 
Paargespräche im Kontext der 
Einzeltherapie  
 

 
4 

 
Aigner 

 
 19.10.21 
Di 
 

 
Online-
Seminar 

 
14.00 - 20.30 h 

 
Emotionsbezogene Interventionen 

 
8 

 
Schubert 

 
o 26.10.21 
Di 

 
Online- 
Seminar 
 

 
17.30 - 20.30 h 

 
Psychopharmakologie I 

 
4 

 
Münzer 

 
* 28./29.10.21 
Do/Fr 

 
Präsenz 
 

 
Do, 15.00 - 18.45 h 
Fr, 09.00 - 16.00 h 

 
Selbsterfahrung II 
(2 Gruppen) 
(Nachholveranstaltung aus SS 
2021) 
 

 
13 

 
Weyrauch/ 
Rei 

 
+ 30.10.21 
Sa 

 
Präsenz 

 
10.00 - 17.00 h 

 
Verhaltenstherapeutische 
Behandlungstechniken: 
Soziales Kompetenztraining 
(Nachholveranstaltung aus SS 
2021) 
 

 
8 

 
Schmidt, F. 

 
o 02.11.21 
Di 

 
Online- 
Seminar 
 

 
17.30 - 20.30 h 

 
Psychopharmakologie II 

 
4 

 
Münzer 

 
* 09./10.11.21 
Di/Mi 

 
Präsenz 
 

 
Di, 15.00 - 18.45 h 
Mi, 09.00 - 16.00 h 

 
Selbsterfahrung IV 
(2 Gruppen) 
 

 
13 

 
Weyrauch/ 
Rei 

 
 16.11.21 
Di 

 
Online-
Seminar 

 
10.00 - 14.00 h 

 
Dokumentation und Evaluation 
psychotherapeutischer Behandlung 
I und II 

 
5 

+ 3 UE  
Hausauf-

gabe 
 

 
Nortmeyer 

 
 23.11.21 
Di 

 
Online- 
Seminar 

 
17.30 - 20.30 h 

 
Antragsstellung 
(Voraussetzung für die Aufnahme 
der Ambulanztätigkeit) 
 

 
4 

 
Wallis-Simon 

 
o 07.12.21 
Di 
+ 

 
Online-
Seminar 

 
14.00 - 17.00 h 
 
 
 
 
 
17.30 - 20.30 h 

 
Methoden und differentielle 
Indikationsstellung wissenschaftlich 
anerkannter psychotherapeutischer 
Verfahren: 
Die Familientherapie 
 
Arbeit mit Familien I 
 

 
4 
 
 
 
 
 

4 

 
Böser 
 
 
 
 
 
Böser 



Ausbildung zum/zur Psychologischen Psychotherapeut/-in 
Wintersemester 2021/22, Kurs 61/3. Semester 
 

_________________________ 
Version 02, Stand 08.09.2021 

2 

 
Datum Ort Zeit Thema Unterr.- 

Einh. 
Dozent 

 
+ 10./11.12.21 
Fr/Sa 

 
Online- 
Seminar 
 
Präsenz 
 

 
Fr,  16.00 - 19.00 h 
 
 
Sa, 09.00 - 16.00 h 

 
Themenoffene VT-Gruppentherapie 
in ambulanter Praxis 

 
12 

 
Winterstein 

 
* 14.12.21 
Di 

 
Online-
Seminar 

 
14.00 - 20.30 h 

 
Therapieprozess: Motivorientierte 
Beziehungsgestaltung I und II 
 

 
8 

 
Grube 

 
* 11./12.01.22 
Di/Mi 
 

 
Präsenz 
 

 
Di, 15.00 - 18.45 h 
Mi, 09.00 - 16.00 h 

 
Selbsterfahrung V 
(2 Gruppen) 

 
13 

 
Weyrauch/Rei 

 
 18.01.22 
Di 

 
Online-
Seminar 

 
14.00 - 20.30 h 

 
Fallkonzeptualisierung und 
Therapieplanung III u. IV: 
Ressourcenorientiertes Arbeiten in 
der Verhaltenstherapie 
 

 
8 

 
von 
Twardowski 

 
o 25.01.22 
Di 
+ 

 
Online-
Seminar 

 
14.00 - 17.00 h 
 
17.30 - 20.30 h 

 
Arbeit mit Familien II 
 
Arbeit mit Familien III 
 

 
4 
 

4 

 
Böser 
 
Böser 

 
 28./29.01.22 
Fr/Sa 

 
Online-
Seminar 

 
Fr,  10.00 - 17.00 h 
Sa, 10.00 - 13.00 h 

 
Kognitive Behandlungsverfahren 

 
12 

+ 4 UE  
Hausauf-

gabe 
 

 
Klene-
Gaspard 

 
* 01.02.22 
Di 

 
online 

 
17.30 h 

 
Kurs-Informationstreffen 
 

 
2 

 
IFKV 

    

Unterrichtseinheiten 
Theorie: 
Nachholveranstaltung aus SS 21: 
Selbsterfahrung: 
Selbsterfahrung aus SS 2021 
Kurs-Informationstreffen 
Gesamt: 
 

 

 
96 

8 
  26 
13 

    2 
145                             

 

    
Kleingruppenarbeit 
Termine selbst zu organisieren 
 

 
 

20 

 

 
Ort: 
 
Präsenzseminare: Über Räumlichkeiten wird rechtzeitig vorher informiert. 
 
Online-Seminare: Einige Tage vor Seminarbeginn versenden wir den Zugangslink 
 an Ihre uns vorliegende E-Mail-Adresse 
 
Legende: * Teilnahme für Gasthörer nicht möglich 
 
 o Belegung durch externe Gasthörer nur in Form der jeweils 
  zusammenhängenden Einheiten möglich 

Nicht gekennzeichnete Veranstaltungen können einzeln belegt 
werden.  
 

 + Theorieveranstaltungen, die für eine Weiterbildung in 
  Gruppenpsychotherapie angerechnet werden können 


	Zeit
	Fr,  16.00 - 19.00 h
	Di/Mi
	Unterrichtseinheiten

	Fr/Sa

