LEITFADEN
- fur die Weiterbildung

zum Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapie

- fur die Zusatz-Weiterbildung
Psychotherapie - fachgebunden -

diese Seminare sind gekennzeichnet mit *)

IFK

Version: 08

Theorieseminare im Curriculum ,,Psychologischer Psychotherapeut*

Erlauterungen siehe letzte Seite!

Thema

Unterrichts-
einheiten (UE)

Angebot in
folgendem Semester

Propadeutikum VT-Grundkenntnisse *) 4 Nach Vereinbarung
(Empfohlene Teilnahme zur Vorbereitung auf die
Theorieseminare; Erforderlich und obligat bei
Aufnahme von Patientenbehandlungen in der
IFKV-Ambulanz/in einer IFKV-Lehrpraxis
Einfihrung in die Psychopathologie 4 1. Semester
und Psychotherapie *)
Diagnostik: Verhaltens-, Problem- und 12 1. Semester
Bedingungsanalyse (siehe Anmerkung)
Datenschutz/Datensicherheit 4 1. Semester
(obligat bei Patientenbehandlungen unter
Supervision)
Suizidalitat *) 4 1. Semester
Fallseminar Bedingungsanalyse ll| 4 1. Semester
Angststdrungen *) 16 1. Semester
Entwicklungspsychopathologie | *) 4 2. Semester
Depressionen *) 12 2. Semester
Zwangsstérungen *) 16 2. Semester
Schizophrenien 16 2. Semester
Kognitive Behandlungsverfahren 16 3. Semester
Psychopharmakologie | und Il *) 8 3. Semester
(fakultativ fur die Weiterbildung zum Facharzt
fur Psychiatrie und Psychotherapie)
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Thema Unterrichts- Angebot in
einheiten (UE) folgendem Semester

Antragsstellung *) 4 3. Semester
(Voraussetzung fur die Aufnahme der Ambu-
lanztatigkeit)

Dokumentation und Evaluation 4 3. Semester
psychotherapeutischer Behandlung | *)

Dokumentation und Evaluation 4 3. Semester
psychotherapeutischer Behandlung Il *)

Somatoforme Stérungen *) 12 4. Semester
Chronischer Schmerz *) 12 4. Semester
Essstorungen | — Il 12 4. Semester
Personlichkeitsstile und ihre Behandlung *) 16 5. Semester
Posttraumatische Belastungsstérung | 4 5. Semester
Posttraumatische Belastungsstérung |l 4 5. Semester
Substanzmissbrauch und 16 5. Semester
-abhangigkeit

Psychoanalyse | *) 4 6. Semester
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Facharzt Psychiatrie/Psychotherapie
Fur die Weiterbildung ,Facharzt fir Psychiatrie und Psychotherapie® werden alle Seminare die-
ses Leitfadens empfohlen (= 208 + 4 UE fakultativ Propadeutikum).

Die empfohlenen Seminare decken die theoretischen Weiterbildungsinhalte wie in der Weiter-
bildungsordnung beschrieben ab (,Allgemeine und spezielle Neurosenlehre, Entwicklungs- und
Personlichkeitspsychologie, Lernpsychologie und Tiefenpsychologie, Dynamik von Gruppe und
Familie, Gesprachstherapie, Psychosomatik, entwicklungsgeschichtliche, lerngeschichtliche
und psychodynamische Aspekte, Personlichkeitsstdrungen, Psychosen, Suchterkrankungen
und Alterserkrankungen®). Bei Absolvierung des gesamten Leitfadens kénnen diese entspre-
chend und im Text der Weiterbildungsordnung bestatigt werden.

Bei Absolvierung einzelner Bausteine aus dem arztlichen Leitfaden werden die Einzelseminare
bestéatigt.

Zusatz-Weiterbildung ,Psychotherapie - fachgebunden®

Fur die Zusatzweiterbildung ,Psychotherapie -fachgebunden-* werden alle Seminare dieses
Leitftadens empfohlen, die mit dem Sternsymbol *) gekennzeichnet sind

(= 120 UE + 4 UE Propéadeutikum).

Die empfohlenen Seminare decken die theoretischen Weiterbildungsinhalte wie in der Weiter-
bildungsordnung beschrieben ab (,Entwicklungspsychologie und Persoénlichkeitslehre, Psycho-
pharmakologie, allgemeine und spezielle Neurosenlehre, Tiefenpsychologie, Lernpsychologie,
Psychodynamik der Familie und Gruppe, Psychopathologie, Grundlagen der psychiatrischen
und psychosomatischen Krankheitsbilder, Einfihrung in die Technik der Erstuntersuchung,
psycho-diagnostische Testverfahren®). Bei Absolvierung des gesamten empfohlenen Leitfadens
kénnen diese entsprechend und im Text der Weiterbildungsordnung bestétigt werden.

Bei Absolvierung einzelner Bausteine aus dem arztlichen Leitfaden werden die Einzelseminare
bestéatigt.

Anmerkung: Das Seminar ,Diagnostik: Verhaltens-, Problem- und Bedingungsanalyse® ist Vo-
raussetzung fur das Fallseminar ,Fallkonzeptualisierung und Therapieplanung | im Rahmen der
Zusatz-Weiterbildung ,Psychotherapie — fachgebunden®.
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