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Theorieseminare im Curriculum „Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut“ 

Erläuterungen siehe letzte Seite! 

 
Thema 

 

Unterrichts-

einheiten (UE) 

Angebot in  

folgendem Semester 

 
Propädeutikum Grundlagen VT  
(fakultativ, nach Absprache mit dem IFKV-
Sekretariat, evtl. alternative Möglichkeit  nach 
Absprache) 
 

 
16 

 
vor 1. Semester 

 
Einführung in der Verhaltenstherapie - Ver-
haltenstheoretische Konzepte über die Ent-
stehung und Aufrechterhaltung psychischer 
Störungen bei Kindern und Jugendlichen 
 

 
  8 

 
1. Semester 

 
Verhaltensanalyse 
 

 
  8 

 
1. Semester 

 
Persönlichkeitspsychologische Grundlagen 
der Kinder- und Jugendlichenpsycho-
therapie 
 

 
  4 

 
1. Semester 

 
Entwicklungspsychologie Grundlagen der 
Kinderpsychotherapie  
 

 
16 

 
1. Semester 

 
Verstärkerpläne und operante Techniken 

 

 
  6 

 
1. Semester 

 
Datenschutz/Datensicherheit 
(obligat bei Patientenbehandlungen unter 

Supervision) 

 
  4 

 
1. Semester 

 
Intelligenz- und Leistungsdiagnostik I 

 

 
  4 

 
1. Semester 

 
Intelligenz- und Leistungsdiagnostik II 

 

 
  8 

 
2. Semester 

 
Fragebogenverfahren (u. a. auch CBCL, 
YSR, ILK, FBB) 

 
  8 

 
2. Semester 
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Thema 

 

Unterrichts-

einheiten (UE) 

Angebot in  

folgendem Semester 

 
Aufmerksamkeits-Defizit-Syndrom: 
Kognitive und gruppentherapeutische  
Behandlungsansätze  

 

 
16 

 
2. Semester 

 
Verhaltenstherapeutische Interventionen  
bei Ängsten und Phobien  
 

 
16 

 
3. Semester 

 
Familientherapie I: Familiensystemische 
Konzepte über Entstehung und Aufrechter-
haltung psychischer Störungen bei Kindern 
und Jugendlichen 
 

 
  4 

 
3. Semester 

 
Familientherapie II: Familiendiagnostik  
(u. a. Interaktion) 

(4 UE davon auf Fallseminare anrechen-

bar) 

 
  8 
 

 
3. Semester 

 
Medizinische und pharmakologische 
Grundkenntnisse III und IV  
 

 
  8 

 
4. Semester 

 
Psychoanalytische und tiefenpsychologi-
sche Konzepte über die Entstehung und 
Ausrechterhaltung psychischer Störungen 
bei Kindern und Jugendlichen I und II 
 

 
16 

 
5. Semester 

 
Zusatz-Weiterbildung „Psychotherapie - fachgebunden -“, Schwerpunkt: Kinder/Jugendliche 
Für die Zusatzweiterbildung „Psychotherapie -fachgebunden-“ werden alle Seminare dieses 
Leitfadens empfohlen (= 134 + 16 UE fakultativ Propädeutikum). 
 
Die empfohlenen Seminare decken die theoretischen Weiterbildungsinhalte wie in der Weiter-
bildungsordnung beschrieben ab („Entwicklungspsychologie und Persönlichkeitslehre, Psycho-
pharmakologie, allgemeine und spezielle Neurosenlehre, Tiefenpsychologie, Lernpsychologie, 
Psychodynamik der Familie und Gruppe, Psychopathologie, Grundlagen der psychiatrischen 
und psychosomatischen Krankheitsbilder, Einführung in die Technik der Erstuntersuchung, 
psycho-diagnostische Testverfahren“). Bei Absolvierung des gesamten empfohlenen Leitfadens 
können diese entsprechend und im Text der Weiterbildungsordnung bestätigt werden.  
 
Bei Absolvierung einzelner Bausteine aus dem ärztlichen Leitfaden werden die Einzelseminare 
bestätigt.  

 


